
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план МБОУ «Чистопольско-Высельская СОШ» разработан на основе следующих 

документов: 

 Федерального Закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации»; 

 Закона Республики Татарстан (от 08.07.1992 № 1560-XII) «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г. № 143 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (с 

изменениями и дополнениями); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования"; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждёнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 

января 2021 г., регистрационный № 62296), с изменениями, внесенными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 30 декабря 2022 г. 

№ 24 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 марта 2023 г., 

регистрационный № 72558), действующими до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические 

нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утверждёнными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), 

действующими до 1 января 2027 г. (далее – Санитарно-эпидемиологические требование); 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 2020 г. N 16 

"Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)" (с 

изменениями и дополнениями) 

 Приказа МО и Н РФ от 08.10.2010г. №ИК- 1494/1 «О введении третьего часа физической 

культуры». 

 Годового календарного учебного графика МБОУ «Чистопольско-Высельская средняя 

общеобразовательная школа» на 2023-2024 учебный год.  

 Рабочих программ по предметам. 

 Устава МБОУ «Чистопольско-Высельская СОШ».  

Учебный план предусматривает: 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Чистопольско-

Высельская СОШ», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования. 

Учебный год в МБОУ «Чистопольско-Высельская СОШ» начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024. 

Занятия в школе организуются по 6-дневной учебной неделе в 10-11 классах. 



• 2-летний срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования 

для 10-11 классов. Продолжительность учебного года составляет для 10 класса 34 учебных 

недель, для 11 класса 34 учебные недели. 

Язык обучения в школе - русский. Занятия проводятся в одну смену. 

Продолжительность урока на уровне среднего общего образования составляет 45 минут. 

Учебный план 10-11 класса разработан на основе примерного учебного плана естественно-

научного профиля в соответствии с ФОП СОО на два учебных года. В 2023-2024 учебном году 

в МБОУ «Чистопольско-Высельской СОШ» организован один 10 класс, в котором по 

заявлению родителей (законных представителей) осуществляется обучение по естественно-

научному профилю. В рамках естественно-научного профиля из предметной области 

«Естественно-научные предметы» на углубленном уровне изучаются учебные предметы 

«Биология» (3/3), «Химия» (3/3), раздел «Дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору» входят: «Основы агрономии» (2/3). 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена учебным 

предметом «Родной язык (русский) и «Родная литература (русская)». На основании  заявлений 

учащихся в рамках родного языка изучается родной язык (русский) и родная литература 

(русская). 

Учебный план для 10 класса состоит из 3 частей: 

– обязательные учебные предметы; 

– индивидуальный проект; 

– дополнительные учебные предметы, курсы по выбору. 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение двух лет. 

Изучение учебных предметов и элективных курсов в 10-11 классах проводится без деления на 

группы. 

Внеурочная деятельность в средней школе представлена следующими направлениями: 

духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное, общеинтеллектуальное, социальное, 

общекультурное в объёме  не более 1350 часов.  

Во исполнение Письма МО м Н РФ от 08.10.2010 г. № ИК-1494/19 «О введении третьего 

часа физической культуры»  в 10 классе  один час физической культуры проводится во 

внеурочной деятельности. 

Информационно-просветительские занятия «Разговоры о важном», занятия по формированию 

функциональной грамотности (в том числе читательской и финансовой грамотности) и 

профориентационному минимуму  включены в план внеурочной деятельности. 

Часы внеурочной деятельности реализуются как в течение учебной недели, так и в период 

каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Внеурочная деятельность организуется на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год и осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы 

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 



текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся  МБОУ 

«Чистопольско-Высельская СОШ». 

Освоение федеральной образовательной программ среднего общего образования 

завершается промежуточной аттестацией. Нормативный срок освоения образовательной 

программы среднего общего образования составляет 2 года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для 10 класса естественно-научного профиля  

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 2 1 

Родная литература (русская) 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный 
уровень) 

3 3 

Физическая культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 3 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 34 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Курс "Основы агрономии" 2 3 

Курс "Основы финансовой грамотности" 1 0 

Итого 3 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Чистопольско-Высельская 

средняя общеобразовательная школа» Чистопольского муниципального района Республики 

Татарстан 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Мой выбор» 1 1 

«Город Детства» 1 1 

«От теории к практике» 1 1 

«Скорая лингвистическая помощь» 1 1 

«Юнармия» 1 1 

«Занимательная робототехника» 1 1 

«Отряд профилактики» 0,5 0,5 

«Предметная неделя» 1 1 

«Спортивный час» 1 1 

«Культурный час» 0,5 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация обучающихся. Освоение образовательной программы 

начального общего образования, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся. 

Текущий контроль успеваемости обучающихся 1 классов в течение учебного года осуществляется 

качественно, без фиксации достижений обучающихся в классном журнале в виде отметок по 

пятибалльной системе.  

Годовую промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 2-10 классов. 

Обучающиеся, освоившие в полном объёме учебные программы образовательной программы 

соответствующего уровня, и имеющие положительные результаты по итогам годовой 

промежуточной аттестации, переводятся в следующий класс.  

Отметка в 10-11 классах за год выставляется как среднее арифметическое результатов 

полугодовых отметок. Округление результата проводится с учетом II полугодия в 10-11 классах. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Классы  

Предметы 
10 11 

Русский язык Т 
ГО 

Т 
ГО 

Литература СЧ 

ГО 

СЧ 

ГО 

Родной язык (русский, татарский)  Т 

ГО 

Т 

ГО 

Родная литература (русская, татарская) Т Т 

Государственный язык РТ (татарский) ГО ГО 

Литературное  чтение на родном 

языке(русский, татарский) 

Т Т 

Английский язык Т 

ГО 

Т 

ГО 

Математика Т 

ГО 

Т 

ГО 

Информатика  Т 
ГО 

Т 
ГО 

История России. Всеобщая история КР 

ГО 

КР 

ГО 

Обществознание  КР 

ГО 
КР 

ГО 

Физика Т 
ГО 

Т 
ГО 

Астрономия  Т 

ГО 

Химия Т 
ГО 

Т 

ГО 

Биология Т 
ГО 

Т 

ГО 

ОБЖ Т 

ГО 

Т 

ГО 

Физическая культура СН 

ГО 

СН 

ГО 



(Примечания: КР– контрольная работа, Т- тестирование, СЧ-сочинение, СН-сдача 

нормативов, ГО-годовая оценка). 

В данном приложении к учебному плану предусмотрены две возможные формы 

промежуточной аттестации в каждом классе по каждому предмету учебного плана. Форма 

промежуточной аттестации утверждается решением педагогического совета в марте текущего 

учебного года. 

 

 

 

 
 

 


